XVI. MIKULAS FUTAS

(Magyarorszagi és hataron tili intézményekben)
2010. oktéber 1S december 21.
(Févédnok: Magyar Olimpiai Bizottsag)

Program:

* Futas, kocogas a Mikulassal €s Nagykovetével (egy konnyen teljesithetd tavon).

. Elmenybeszamolo a ,,Futas Lappfoldre, a Vilag Mikulasahoz” utrol, vagy
(korosztalytdl fiiggden) a kinai olimpiai langfutasrol (igény szerint).

 ,Hogyan sportol a Mikulas?” - rajzpalyazat, beszélgetés a rendszeres mozgas,
sportolas jelentosegerdl.

e A Mlkulasnagykovet meghirdeti a ,, Természet- és Allatvédé Gyermek Kiskovetek”
cimi palyazatot.

 Természet- ¢s allatvédelem keretében madaretetok kihelyezése, feltoltése.

e A hataron tuli magyar gyermekek ¢€s iskolak kozotti barati kapcsolatok kialakitasaban
segit a Mikulas ¢és Nagykovete (ehhez varjuk a levelezni kivand gyermekek
posta-vagy e-mail-cimeit).

e Amennyiben részt kivannak venni az ajandékgytijtésben, a Mikulas és Nagykovete
atveszi €s tovabbitja az 6sszegylijtott ajandékokat a raszoruld gyermekek szamara
(a mellekelt felhivas szerint).

Jelentkezés modjai:

- e-mailben (a mikulaskovet@gmail.com cimre),

- telefonon (30/293-2375);

- postai Uton (2422 Mezofalva, Petofi S. u. 55.).

(Az iddjaras szempontjabdl célszerii mielobb, még az 6szi idoszakban megtartani a
rendezvényt).

A korabbi években megrendezésre keriilo Mikulas Futas programokrol tovabbi leirasok,
informaciok, fotok lathatok a www.mikulasnagykovet.hu c. honlapon (a Mikulds Nagykovet
honlapja)

20009. évi Mlkulas Futas, Dunaujvaros, Romal koriti Ovoda 2008. évi Mlkulas Futas, Sarbogard Zengo Ovoda

Udvézlettel: Kovacs Istvan Mikuldsnagykovet
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